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LA PAROLE DU SILENCE

La Parole du Silence est un spectacle autobiographique, mettant en avant lhistoire personnelle pour parler
de [Universel a travers LE CORPS.

Ce corps qui, au Theéatre, est le premier instrument capable de transmettre lessentiel.

Pour se faire Elena interprete 2 personnages hauts en couleur : Zia Maria, la tante (clown auguste moderne)
et sa niece Nena, engagée pour raconter histoire du Mime (une comedienne italienne un peu tragedienne).
Ce spectacle est "Un coup de poing’ rempli d'ironie et de passion, pour sortir du SILENCE et faire evoluer
limage desuete et souvent oubliee de lart primordial qu'est LE MIME |

Tres vite, le spectacle bascule dans un univers tres poéetique et touchant, mettant de céte la rhetorique
pour la pratique malgre les réticences de la tante. A travers son parcours de femme mime, Elena Serra nous
fait entendre la parole des grands maitres tels qu'Etienne Decroux, Marcel Marceau, Jean Louis Barrault et
nous rejoue des personnages du passeé tels que Charlie Chaplin, Livius Andronicus, Médée et nous donne
a voir des moments d'art gestuel d'une intense emotion.




NOTES DO'(NTENTI(ON

LA PAROLE DU SILENCE

Dans mon parcours dartiste, chaque étape a été pour moi un enseignement important.
ci, il sagit donc vraiment de ma vie, de mes 30 années passees en France, a faire du Mime en silence et en sueur !

Jincarne un personnage dur et burlesque a la fois : une vieille femme qui est la manager d'une comedienne
vulnérable qui voudrait parler de la force du Silence. C'est grace au travail autour du clown et du burlesque
que ce personnage de la vieille s'est imposé a moi comme une verité. Quant au personnage de la niece, il est
lincarnation de ce CORPS du mime vécu. Je joue donc deux personnages a la fois, un comique, lautre
lyrique. Et le corps d'une femme n'est pas celui d'un homme a limage de nombreux maitres du passe. Le
mime est souvent désuet et moi je suis vibrante et passionnee !

Entre temps, je suis devenue maman et jai pu observer de pres lunivers merveilleux et inépuisable de
lenfance. La lecon damour et de rage est donc un des ingrédients importants de ce spectacle.

Je m'adresse a toutes les ames d'enfants qui sommeillent en chacun de nous, en espérant pouvoir rire de
mourir et mourir de rire, pour que ce merveilleux ART du SILENCE puisse résonner encore longtemps !

Elena Serra




COMEDIENNE METTEUR EN SCENE MIME

Alissue de sa formation aux Beaux-Arts de Turin (ltalie), et de son diplome de fin d'étude en Danse Contem-
poraine a lEcole Teatro Nuovo de Turin, Elena Serra rencontre Marcel Marceau en 1985 a Montepulciano
(Toscane-ltalie), au Cantieri Internazionali dArte. Elle rentre alors a Paris a lEcole Internationale de Mimodra-
me de Marcel Marceau d'ou elle sort dipldmee en 1988. A la sortie de [Ecole, elle rejoint la Nouvelle Compa-
gnie Marcel Marceau, et participe a toutes ses creéations qui feront le tour du monde (Espagne, Italie, Japon,
Amerigue du Sud, USA, Allemagne, Portugal. ..) Parallelement, Marcel Marceau linvite a entamer une colla-
boration d'enseignement avec lui, et Elena lassiste dans ses nombreux stages et master class en France et
a linternational (USA, Italie, Japon etc.)

Forte de son experience pédagogique aux cotes de Marcel Marceau, Elena enseigne a [Ecole Internationale
de Mimodrame de Paris durant 8 ans, tout en poursuivant sa formation auprées dautres pedagogues et
metteurs en scéne : Dario Fo. Ariane Mnouchkine, Caroline Carson. André Riot Sarcey, Jos Huben, Lory
Lechin, Luca Ronconi, Bianca Li, Shiro Daimon.

Parallelement, elle poursuit une formation de 5 ans a [Ecole de Mime Corporel dramatique de Paris dirigee
par Corinne Soum et Stewe Wasson (Méthode Etienne Decroux). Elle suit également plusieurs formations a
lEcole International de Théatre de Jacques Lecoq avec notamment Paola Rizza et Jos Houben.

Elle codirige durant 10 ans la Compagnie Aria Teatro avec Emmanuel Vacca et Luca Franceschi, créeant
plusieurs spectacles (« Les couleurs de la pluie », « lldebrando biribo » ou « Un souffle a lame » ecrit par
Emmanuel Vacca). La compagnie organise des formations, aupres d'un public tres large ou cible (prison,
maisons de retraite, hopitaux), et obtient un soutien de la DRAC pour les ateliers de pratiques artistiques dans
différentes ecoles de la ville de Paris. En 1992, la Cie dirige son premier stage AFDAS, « Le Corps Masque »,
dont la restitution publique sera un spectacle poetique et burlesque mélant différentes disciplines artistiques
(mime, danse, masque, escrime, theatre) a la Cite Internationale. Elena Serra crée son premier solo « TERESA
» qui fera l'objet de plusieurs tournees (Afrique, Belgique, France, ltalie, Amérique du Sud) et participera au
Festival Off dAvignon en 2007 avec une sélection de meilleurs spectacles visuels du Off.




PARCOURS DE LARTISTE

ELENA SERRA

Elena Serra commence son parcours de transmission aupres de la petite enfance (5-10 ans) en 1988 a travers
des mises en scene et projets artistiques. Elle developpe également de nombreux projets dans des milieux
défavorisés (quartiers sensibles). Depuis 2005, elle collabore a lAcademie des Arts du Spectacle dirigee par
Carlo Boso et Danuta Zarazik, comme chorégraphe pour de nombreux spectacles qui se jouent au Festival «
Le mois Moliere » et au Festival Off dAvignon ; Elle assiste Carlo Boso depuis de nombreuses annees au «
Stage International de COMMEDIA DELLARTE ». Elle écrit et met en scene notamment une adaptation des «
Enfants du Paradis » de Jacques Prévert. Durant le parcours avec la Nouvelle Compagnie Marcel Marceau,
Elena rencontre Maxime Nourissat avec qui elle entame une collaboration pérenne marquee par la codi-
rection de la Compagnie MIME DE RIEN. Jusqu'a aujourd'hui, ils y developpent des projets artistiques et
pedagogiques : créations, formations, partenariats avec dautre structures et Compagnies.

Depuis 2010, Elena Serra fait partie d'un groupe de professionnels (directeurs de theatre, structures, pedag-
ogues et artistes) mandate par le Ministere de la Culture et coordonneé par le Centre National du Theéatre : le
GLAM (Groupe de Liaison des Arts du Mime et du geste). Le GLAM travaille autour de déferents projets pour
attirer lattention sur ces arts en pleine expansion et les promouvoir aupres de tous les acteurs du spectacle
vivant, des institutions et des publics. Sous limpulsion de ce regroupement, en 2012 nait le Collectif des Arts
du Mime et du Geste qui regroupe une cinquantaine de compagnies et de professionnels qui s'interessent
a lavenir de cette forme de theéatre.

Au sein du Collectif des Arts du Mime et du Geste, Elena Serra fait partie dune commission « le Chantier
Pédagogique » qui souhaite sinterroger sur limportance de la transmission et travaille avec dautres pedag-
ogues a lélaboration d'un projet autour dun « cahier pédagogique ». Elle organise une journée avec le
Collectif des arts du mime et du Geste en collaboration avec Yvo Mentens au CNSAD en novembre 2017 en
occasion de la deuxieme Biennale des Arts du Mime et du Geste.

Depuis plus de 20 ans Elena Serra développe son savoir-faire dans differentes Ecoles de théatre, Universi-
tés, Festivals et Académies tels que : Acting International - Ecole de Théatre et Cinéma Paris - Ecole
Supérieure de Danse de Marseille - Scuole dArte Drammatica Nico Pepe (Udine) et Paolo Grassi (Milano) -
Institut National des Arts du Music-hall (Le Mans) - Académie internationale de Neufchateau (Belgique) -
Universita CUT la Stanza di Brescia (Italie) - Université Paris VIII - Atelier di Teatro Fisico a Turin(ltalie) - Festi-
val international de MIMOS a Périgueux - Ferme de Trielle - Festival de Mime et théatre gestuel COS de
Reus (Espagne) - Festival de Tréteaux (Mont de Marsan-France) - ATC : Atelier Theatral de création (Paris)




MIME DE RIEN

De leur rencontre a lEcole internationale de mime Marcel Marceau, ou Elena Serra est assistante du Maitre
et transmet son répertoire, Stephan le Forestier et Maxime Nourissat créent en 1998 la compagnie MIME DE
RIEN, avec le désir de promouvoir le mime contemporain. Leur premier spectacle « Le pese, le flouze, le blé
» marquera par son originalité a Paris et dans de nombreux festivals de 1998 a 2000: Aurillac,
Chalon-Sur-Sadne, Avignon, Villeneuve-lés-Avignon, Allemagne. En 1997, ils integrent la Nouvelle Compa-
gnie Marcel Marceau dont Elena Serra en fait partie depuis 1992 avec « le Manteau » d'apres Gogol

Ils participent a toutes les productions jusqu'en 2005 sur les scenes du monde entier (France, Espagne, Italie,
Allemagne, Asie, Etats-Unis, Amérique du Sud) avec « Le Chapeau Melon » en 1998, « Materia prima » en
2001, « Les Contes Fantastiques » en 2003.

En 2008, Elena Serra et Maxime Nourissat decident de codiriger la compagnie MIME DE RIEN. Animés par leur
désir de rencontres artistiques, Maxime et Elena collaborent depuis avec de nombreuses compagnies et
institutions en tant que comédiens, metteurs en scéne et pedagogues.

En 2008, attaché par la compagnie MIME DE RIEN a développer louverture et [échange par des projets
federateurs, Maxime Nourissat crée LAKUARIUM, un lieu de répétition, de résidence et de formation, dedie aux
compagnies de spectacle vivant. Ce lieu a permis a de nombreuses créeations de voir le jour favorisant ainsi la
création contemporaine. La derniere production de la Cie est un spectacle jeune public « Ne cours pas si vite !
» Tragi-comedie gestuelle, qui saccompagne d'un projet pédagogique entre colleges et maisons de retraites.
Mime de Rien et [Akuarium ont éte invités a faire partis du groupe Geste(S).




EAGENLO ALLEBRI

Eugenio Allegri fait la rencontre passionnante de La Commedia dellArte en ltalie en 1978 dans un stage
dirigé par Jacques Lecoq. La méme année il obtient son dipléme a LEcole de Théatre "Alessandra Galante
Garrone” de Bologne. Il démarre son parcours dacteur avec « Dialogues » de Ruzzante dirige en ltalie par
Jacques Lecoq et Francesco Macedonio. En 1981, il joue dans le spectacle « Lopera dello sghignazzo » au
Théatre Stable de Turin et mise en scene par Dario Fo. Entre 1982 et 1984 il fait partie de la plus importante
Compagnie italienne de Commedia dellArte, le TAG Théatre de Venise dirige par Carlo Boso.Avec le
personnage dArlequin il sera en tournée durant deux annees dans toute [Europe. En 1990 il recoit le prix
UBU dans la piece de Eduardo De Filippo avec le spectacle « Ha da passaa nuttata » dirige par Leo De
Bernardinis. En 1994 Alessandro Baricco écrit pour Eugenio Allegri le texte « NOVECENTO », le spectacle
qui deviendra en Italie un immense succes et qui ferait de lacteur un de plus illustres interpretes du théatre
contemporain italien. Eugenio Allegri sera depuis le protagoniste dimportantes productions de Théatres
Nationaux avec des textes classiques et contemporains. Parallelement a son activite de comédien, il dével-
oppe son intérét pour la dramaturgie, écrivant des pieces et adaptations et dirigeant entre 1986 et 1997
difféerentes compagnies de théatre. En 1998, il met en scene le « Roi Cerf » de Carlo Gozzi, produit par le
Théatre Stable de Venise. Puis viendront Moliere, Beaumarchais, Bertold Brecht, Peter Weiss, Primo Levi,
Dino Buzzati, Umberto Eco et nombreux auteurs italien et étranger. En 2016 Eugenio Allegri obtient de Dario
Fo (Prix Nobel 1997). juste avant sa disparition, les droits d'auteur pour mettre en scene le chef d'ceuvre «
MISTERO BUFFO » avec le jeune comédien Matthias Martelli. Le spectacle débute avec succeés a Turin en
fevrier 2018. Une tournée est prévue sur la saison 2018/19.

Pour le spectacle « LA PAROLE DU SILENCE », Elena Serra et Eugenio Allegri, tous deux de la ville de Turin et
amis de longue date, entament une collaboration dans la premiére version italienne du spectacle « LA PAROLA
DEL SILENZIO » qui sera joué au Théatre Santa Chiara de Brescia 2015 dans le Festival Itinerari Teatrali de
[Universite CUT La Stanza. En 2017 a loccasion la deuxieme Biennale des Arts du Mime et du Geste, le specta-
cle débute a Paris au Théatre Le Ranelagh. Le spectacle sera programme au Festival Mimos de Périgueux en
Jjuillet 2018 et retournera a laffiche a Paris au Théatre Le Ranelagh a partir doctobre et jusqua mars 2018.

Dans son parcours Eugenio Allegri il a travaillé au Cinéma a la télévision et collaboré avec de nombreux
musiciens. Depuis 2015 il est directeur artistique du Théatre Fonderia Leopolda di Follonica en Toscana.




MONT-DE-MARSAN

MONT-DE-MARSAN

L’'art du mime résonne
dans les douves

Aujourdhul, 4 18 heures dans es
douves du Donjon Lacataye 3
Mont-de-Marsan, une conférence-
spectacle gratuite sur l'art du
mime est organisée, Celie confé-
rence, intiulée « La Parole du si-
lence s, lieu dans le cadre de Mar-
san-surscénes et du festival de
Tréteatre, en partenariat avec le
Thédire des lumiéres,

La conférence, fcrite et joude par
lacomédienne Eléna Serra, traite
die Fart du mime, entre poésie du
geste et thédre populaire. Elle al-
terne entre moments pédagogi-
quies, rives d'enfants et homma
aux grands maitres. e Cette mnE
rence est en mode “work in pro-
gress”, cesont bes premiéres repré
sentations. 1y a une partie qui
peut étre assimilée au thédtme de
TUE, anec un rappont dinect au pu-
blic, fagon Commedia Dell'arte, je
suls Italienne... 1l yadeux person-
nages :un burlesgue st autre ver-
ston comédienne qui prend vie
sous laspect de différents person-
nages. Je ne suis pas 1 pour parler
du silence, le silence parle tout
seul. Je priéfitre raconter ma vie que
Laire urwe encyclopédie du mime s,
indigue en toute humilivé Eléna
Serma

Formée par Marcel Marceau
Ebena Serra pratique F'art du mime
depuis trente ans et a collabord
avec le grand maitre Marcel Mar-
ceau pendant unevingtaine d'an-
mées. Tour & tour comédienne-
mime, metteuse en scéne et péda-
gogue, Ena Serra semeut dans
les univers du théitre, du mime,
de ladanse et de la clownerie avec
maestria. Dans son art, la comé-

dienne use de son corps qui de-
vient unvéritable instrument ca-
pable d'interpréter le langage.

« 0n ne devient pas mirme en fai-
sant un stage d'une semaine. Per-
sonnellement, avec les gens gui
ontété formés comimse mod par les
maitres, je défends lidée selon la-
quelle cette dlsxi}aiine sacquiert
en apprenant les fondamentaux,
en étudianteten travaillant beaw
coup. Aujourd i, ke mime Svalue
et Facteur devient pluridiscipli-
naire, 11y a un véritable retour de
Fartdu mime dans lesconservatni-
res, il entre dans une catégorie
nommée “Les ants dumime et du
geste” s, conlie Eléna Serra. Cette
comédienne de talent a jous les
créationsde la Compagnie Marcel
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Encas d'ntempéries, la conférence
sera deplacée au musse Dubalen,
A0 h 30, une rencontre avec Blena
Serma est également proposée
dans un des salons del'hatel Ri-
chelieu. Informations compiémen-
taines au 05 58 05 87 37 ou au
0558 7618 74 et sur | site Web :
WLt re e A LXEASORE COm

Mareeau, qui ont fait le tour du
monde entre 1992 et 2005, Eléna
serra dirige 4 Paris L compagnie
Mimederien, une référence dans
le domaine.

Sahien Darmé
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Mimo

Elena Serra: «Insegno
araccontare

col silenzio e col corpo»

B -Non abbiate paura del silengo. 11 s-
lenzio parla da solo. BN attimo sospeso pri-
ma di una cosa impartanbes
Strano che a patkare cosi sia un mimo co-
me Elena Serra, torinese che a 20 anni si
trasferia Parigi perandare a scuola da Mar-
el Marceau. Sua allieva, con hui interprete
peranni in giro pey il mendo, nsegnante a
st volta, b ormadun habiné di Brescia, do-
Ve IO SPesso, come venerdi scorso perla
conferenza-spettacolo L arte del mimo ¢
died gestoe in Cattolica, accolta con calomsd
applausi,
Chi sono | mimi oggi? Sono quel il naif
che, lIvolto imblancate, stanno come sta-
e nefle piazee, o chi s diverte, come in
miolti video su YouTube, a tirare corde Im-
maginarie?
Noquelli sono carlatan, forse pitoreschi,
ma bomtani dall"ane. [l silenzio di un mima
deve carcarsi di emesione, avere una
drammarurgia. Latecnica, dasola, non ba-
sta. Bicordo il primo seminario con Marce-
aune 1985 a Mon-
tepulciano. Tocch
ame e=ihinmi: trepi-
dante feci Medea
che, da madre affet-
tuosa, diventa sna-
turata  assassina,
Studinvo belle art,
danza, musica: in
quel numero ks
TUELO: SENdD ancora
il silenzio che 4
e, Per  quelln
Marceau mi prese Elena Semra
alla sua scunla,
Che senso ha oggi il mimo?
I azione, £l respire, Siamo mod, al di 13 di
paroeechiasso, [l nostro corpo, solo insoe-
na, con una musica e uma luce, Nient'aliro,
come vobeva Marcean,
Cosa insegna ned suoi seminard?
A fiappropriarsi di corpo ¢ respirn, © pure
letecniche ded mimo. Daneator, ation, stu-
dent, nsegnant, ¢'& gente df ogni tipo,
Un ricordo di Marcel Marceau?
Un aneddoto: luf incontrd una sola volta
Charlie Chaplin. Loto due soli, nella sala
dattesa di un aeroporto, fecern Charlot gi-
rands in tendo per mezz'ora, in un botta ¢
risposta di gesti. Si ammiravano, manon si
erano mai vistl, i la prima voliz che rivelo
questaconfidenza di Marcean.
Progett futur?
«MNon correre cosh veloces sar il prossimao
spettacolo della miz compagmia «Mime de
riens, Parleremo di bimbi, veechi e cose
semplici, Spero di portaro I'anno prossi-
mo a Brescia,

Simone Tonelli
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CONTACTS MIME DE RIEN

MAISON DES ASSOCIATIONS
3 place Anatole France - 93310 Le Pré Saint-Gervais

www.mimederien.com
mimederien@gmail.com

Assistante administrative: Myriam Cuillerat 06 29 52 73 69
SIRET 421 941 428 000 37 N’ Licence 2 n" 2-104 431TACT

CONTACTS PRESSE

BIPCOM
23 rue Boyer - 75020 Paris
0144 64 74 43

Barbara Augier: 06 63 84 45 73 et Isabelle Béranger: 06 08 60 14 17
contact@bipcom.fr

REMERCEMENT

Maxime Nourissat, Candida Toaldo, Francesca Lo Bue, Aurélia Bartolomé et le Theatre des Lumieres,
les photographes Alessandro Brugnettini, Frederic et Christophe Poletti, Le Festival Bacaja, Le festival Mimos,
Roberto e Simona Enrietti - creare progetti per comunicare



